i 1 4 Al . r )4
|:E| Navod na pouzitie vyrobené podPa CSN EN 131

Hlinikové rebriky a schodiky.
Vyrobené v ALVE SLOVAKIA, s.r.o.

Pred pouzitim si starostlivo preéitajte navod na pouzitie.

1. Hlavné priciny nehod, ktoré vznikaju pri nespravnom pouziti rebrikov

a)

b)

d)

Strata stability

e Nespravne umiestnenie (nespravny uhol u oporného rebrika, netiplné roztvorenie
dvojdielneho, trojdielneho rebrika)

e Podkiznutie spodnej ¢asti (nezaistena spodna ¢ast’ rebrika skizne od steny)

e Bo¢né skiznutie, pad na stranu a prevratenie hornej asti (maly presah horného
dotykového povrchu alebo nestabilny horny dotykovy povrch)

e Stav rebrika (chybajuce protiSmykové pitky, poskodené stojky, prie¢ky, uvol'nené
spoje)

e Zostupovanie z rebrika, ktory nie je vo vyske zaisteny

e Terénne podmienky (nestabilnd mékka pdda, svahovity terén, klzké povrchy alebo
znecistené pevné povrchy)

e Nepriaznivé poveternostné podmienky (veterné pocasie)

e Kolizia s rebrikom (dvere alebo vozidlo)

e Nevhodny vyber rebrika (prili§ kratky, nevhodna ¢innost)

Manipulacia

e Prenasanie rebrika na pracovné miesto (pad rebrika zo zvislej polohy)

e Zostavovanie a demontaz rebrika (pad rebrika zo zvislej polohy pri nespravnej
manipulacii, privretie prstov druhou osobou)

e Vynasanie predmetov po rebriku (tazké alebo objemné predmety, strata stability)

PoSmyknutie a pad uZivatela

e Nevhodna obuv

e Znecistené priecky alebo stiipadla

e Nebezpeéné praktiky uzivatel'a (vystup po dvoch prieckach, skizavanie po stojkach)

Konstrukéna chyba rebrika
e Stav rebrika (poskodena stojka, opotrebenie)
e Pretazenie rebrika

Nebezpecenstvo elektrického povodu

e Nevyhnutné prace pod napatim (dotyk pri zistovani poruchového stavu)

e Umiestnenie rebrika v tesnej blizkosti elektrického zariadenia pod napétim (elektrické
vedenie nad hlavou)

e Rebriky poskodzujuce elektrické zariadenia (kryty alebo ochrannu izolaciu)

e Nespravny vyber typu rebrika pre elektrikarske prace

2. Navod na pouZzitie




2.1 Pred pouzitim

a) Uistite sa, ze ste v dostato¢nej kondicii, aby ste mohli rebrik pouzit’. Pouzitie rebrika pri
zhorSenom zdravotnom stave (choroba, uzitie alkoholu, alebo omamnych, psychotropnych
latok) alebo medikacii mbze byt nebezpecné.

b) Pri prepravovani rebrikov na stresnych nosi¢och alebo v dodavkovych vozidlach zaistite
ich vhodné umiestnenie a upevnenie, aby sa zabranilo poskodeniu.

¢) Po dodani rebrika, pred jeho prvym pouzitim skontrolujte dany stav a funk¢nost’ vSetkych
dielov.

d) Pri kazdom vydaji zo skladu, alebo prijati na sklad a pred kazdym pouzitim rebrika
vykonajte vizualnu prehliadku rebrika, ¢i nie je poskodeny a ¢i je jeho pouzitie bezpecné
(obr.2).
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e) V pripade profesionalnych uzivatel'ov sa pozaduje pravidelna kontrola (vid’ periodicka
kontrola jedenkrat ro¢ne).

f) Zistite, ¢i je rebrik vhodny pre danu ¢innost’.
g) Nepouzivajte poskodeny rebrik.
h) Odstrante z rebrika akékol'vek znecistenie, napr. mokrt farbu, blato, olej alebo sneh.

i) Pred pouzitim rebrika na pracovisku vykonajte posudenie rizik.

2.2 Umiestnenie a postavenie rebrika

a) Rebrik sa musi postavit’ na vhodnom mieste a vo vhodnom sklone 75° (1:4) (obr.3),
s prieckami alebo stiipadlami v danej rovine; dvojity rebrik v aplnom roztvoreni (obr.4).

b) UzavierateI'né zariadenie u typov so zavetrovacimi trubkami musi byt’ iplne zaistené
(obr.5).

c) Rebrik musi byt pouzivany na rovnom, vodorovnom a nepohyblivom podklade (obr.6).

d) Oporny rebrik sa ma opierat’ o plochy nedrobivy povrch a pred pouzitim ma byt’ zaisteny,
napr. priviazany (obr.7), alebo sa maju pouzit’ vhodné stabilizujtiice prvky. Oba horné konce sa
musia opierat’ 0 stenu tak, aby prenasali rovnomerne rozlozené zatazenie 0 Stenu.

Nepouzivat’ rebrik oprety o stip bez stipovej opory zabezpeéenej retiazkou (obr.8).

e) Rebrik sa nikdy nesmie premiestfiovat’ zhora.



f) Pri postaveni rebrika vezmite do avahy riziko kolizie rebrika napr. s chodcami, vozidlami
alebo dverami v pracovnom priestore, ak je to mozné, zaistite dvere (nie v§ak nadzové
vychody) a okna.

g) Zistite akékol'vek elektrické rizika v pracovnom priestore, napr. elektrické alebo iné
vedenie nad hlavou, iné nechranené elektrické zariadenia (obr.9).

h) Rebrik musi stat’ na svojich patkach, nie na prieckach alebo stapadlach.

1) Rebriky nesmu byt postavené na klzkych povrchoch (napr. na I'ade, lesklych povrchoch
alebo na znacéne znecistenych pevnych povrchoch), pokial nie st prijaté dostato¢ne u¢inné
opatrenia braniace skiznutiu rebrika, alebo nie je zaistené dostatoéné ogistenie znegisteného
povrchu (obr.10).
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2.3 Pouzitie rebrika — v§eobecné pravidla

a) Neprekracujte maximalne celkové zat'azenie daného typu rebrika. Max. 150kg (obr.11).

b) Nevyklanajte sa; uzivatel ma behom ¢innosti udrzovat’ stred svojho tela (brucho) medzi
stojkami a obe nohy na rovnakom stapadle/priecke (obr.12).

c) Nestupajte z oporného rebrika na vyssiu troven bez dodato¢ného zaistenia, napr.
priviazanie alebo pouzitie vhodného stabilizujuceho prvku (obr.13).

d) Nepouzivajte dvojité rebriky pre pristup na d’al$iu uroven (do vyssieho poschodia).
e) Nestojte na hornych troch stapadlach / prieckach oporného rebrika.

f) Nestojte na hornych dvoch stapadlach / prieckach dvojitého rebrika bez plosiny a bez
madla/ zabradlia (obr.14).



g) Nestojte na hornych Styroch prieckach trojdielneho rebrika s vysunutym tzkym dielom
V hornej Casti.

h) Rebriky sa maji pouzivat’ len pre 'ahké a kratkodobé prace.
i) Pre nevyhnutné elektrikarske prace pod napatim pouzivajte nevodivé rebriky.

j) Nepouzivajte rebrik vo vonkajSom prostredi pri nepriaznivych poveternostnych
podmienkach, napr. pri silnom vetre (obr.15).

k) Urobte bezpecnostné opatrenia, aby sa deti nehrali na rebriku.

I) V pracovnom priestore, ak je to mozné, zaistite dvere (nie vSak nidzové vychody) a okna,
aby nedoslo k padu rebrika po naraze dveri na rebrik.

m) Pri vystupovani a zostupovani po rebriku bud’te vzdy obrateny tvarou k rebriku (obr.16).
n) Pri vystupe a zostupe sa drzte pevne rebrika.

0) Nepouzivajte rebrik ako most (obr.17).

p) Pouzivajte vhodnua obuv.

q) Vyhybajte sa nadmernym boénym zataziam, napr. vitanie do tehiel a betonu pri praci na
opornych i dvojdielnych rebrikoch .

r) Pri praci na rebriku nepouzivajte retazové pily, pneumatické naradie, vstrel'ovacie
naradie ani iné nebezpecné naradie a nastroje, ktoré by mohli sposobit’ vazne zranenia.

s) Nezdrzujte sa dlho na rebriku, bez pravidelnych prestavok (inava je riziko).

t) Oporné rebriky pre pristup do vyssej trovne maju presahovat’ miesto dotyku najmenej o
1,1 metra (obr.18).

u) Pripraci vykonavanej z rebrika sa pridrzujte madla, ak je to mozné, urobte dodato¢né
bezpe¢nostné opatrenia.

v) Pri manipulacii s vy$simi rebrikmi je potrebné brat’ do tivahy ich hmotnost’ a moznost’
padu rebrika zo zvislej polohy. K stavaniu je potrebné aspon dvoch 0s6b spdsobilych tto
¢innost’ vykonavat’.

w) U prenosnych rebrikoch musi byt’ zabranené ich podkiznutie zaistenim boénic na hornom,
alebo dolnom konci pouzitim protiSmykovych pripravkov, alebo inych opatreni
s odpovedajucou ucinnostou. Skladacie a vysuvné rebriky musia byt uzivane tak, aby
jednotlivé diely boli zaistené proti vzajomnému pohybu.

X) Narebriku je povolené pracovat’ len jednej osobe (obr.19; 20).

2.3.1 Pouzitie rebrikov ALVE




Rad rebrikov FORTE (8xxx) je uréeny K profesionalnemu pouzitiu, rad EUROSTYL (7xxx)

k domacemu pouzitiu, pre bezné udrzbarske prace. Oba rady viak spifiaju podmienky normy
EN131, rozdiel je len v Zivotnosti pri ¢astom pouzivani.

Po dodani skontrolujte, ¢i nie je rebrik prepravou poruseny, jedna sa hlavne o bo¢né profily a
priecky. Odstrante obaly a skontrolujte Gplnost’ rebrikov. Obaly dajte do odpadu na recyklaciu.

1. Rebrik jednodielny
Jednodielny, oporny, prieckovy rebrik je dodavany ako dodavka bez d’alSicho zostavenia, rebrik
je mozno po odstraneni obalu pouzit’ po postaveni rebrika do spravnej polohy.
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2. Rebrik dvojdielny vysuvny

Dvojdielny, vysuvny, oporny rebrik je tvoreny dvoma samostatnymi dielmi, ktoré je mozno

pouzivat’ i jednotlivo ako jednodielne rebriky.

Postup pre pracu s tymto druhom rebrika:

a) Odstrante obal

b) Polozte rebrik na zem

c) Uvolnite zaistenu zapadku (obr.21)

d) Vysuiite rebrik na pozadovanu dizku (obr.22)

e) Zaistite zapadku

f) Oprite rebrik pri dodrzani vyssie uvedenych pravidiel tak, Ze uzsi diel bude oto¢eny smerom
k uzivatel'ovi

3. Rebrik dvojdielny vysuvny s lanom
Dvojdielny vysuvny oporny rebrik s lanom je dodavany ako jednodielny celok. Ked'ze sa jedna o
radu dlhsich rebrikov (2x14 az 2x24 priecok), je mozné rebrik vystuvat’ cez kladku mensou silou,
¢o je vyhodné hlavne u rebrikoch pre profesionalne pouzitie.
Postup pre pracu s tymto druhom rebrika:
a) Odstrante obal.
b) Oprite rebrik o stenu, pricom uzsi diel musi byt’ otoceny smerom k uzivatel'ovi.
c) Na pravej strane uchopte lano a vytiahnite tizky diel rebrika do pozadovanej polohy. Pre
zablokovanie prestafite tahat’ za lano a uvol'nite pohybom asi dvadsat’ centimetrov spat’,
pricom zapadky lanového mechanizmu sa opru 0 priecku a rebrik je zaisteny proti spatnému
pohybu zasunutia automaticky (obr.23).




d) Pokial’ potrebujete skratit’ vysunuty rebrik, vytiahnite Gzky diel este asi dvadsat’
centimetrov nahor bez uvolnenia a napnuté lano pritiahnite k sebe, pri¢om sa ststava
zapadiek spojena ¢apom uvolni a k sebe pritiahnuté lano pomaly uvolfiujte do pozadovanej
polohy. Potom presunite lano smerom K rebriku a zapadky sa znovu zaistia.

e) Pri manipulacii vysavania a zastivania rebrika nevkladajte ruky medzi priecky, aby
nedoslo k poraneniu rak.

4. Rebrik dvojdielny univerzalny
Rebrik dvojdielny univerzalny je dodavany bez namontovaného stabilizatora. Jeho zostavu
tvori nerozobratel'ny celok dvoch rebrikov s popruhmi, stabilizator a spojovaci material,
ktory slizi k uchyteniu stabilizatora. Po upevneni stabilizatora je potom mozno rebrik pouzit
len ako jeden celok bez moznosti vyuzitia jednotlivych rebrikov. Rebrik sa da pouzit’ vo
variantoch oporného, vysuvného rebrika alebo dvojdielneho rebrika (Stafli) bez opory (obr.24).
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Postup pre pracu s tymto druhom rebrika:
a) Odstrante obal.
b) Podl'a navodu (obr.25) namontujte stabilizator. Spojovaci material je upevneny paskou na
stabilizatore. Nepouzivajte rebrik bez stabilizatora, v takomto pripade nie je zaistena
dostatocna stabilita zostavy a moze dojst’ k poskodeniu nechranenych koncov stojok.

Variant vysuvny oporny rebrik (obr.26)

c¢) Polozte rebrik na zem.

d) Uvornite zaistent zapadku.

e) Vysuiite uzky diel rebrika na pozadovanu dizku. Pri zasunuti ha¢ikov na prieckach je
potrebné dat’ pozor, aby nedoslo k privretiu a su¢asne k poskodeniu popruhu.

f) Zaistite zapadku.

g) Oprite rebrik pri dodrzani vyssie uvedenych pravidiel tak, ze uzsi diel bude otoceny
smerom K uzivatel'ovi.

Variant dvojity rebrik (Stafle) bez opory (obr.27)
c) Rebrik postavte a roztvorte ho ako stafle do maximalneho mozného roztvorenia (popruhy
st napnute, obr.4)

Variant dvojdielny rebrik (Stafle) bez opory na nerovnako vysoké podklady (napr. schody)
(obr.28)

Tento variant je mozny len pri typoch 7707, 7709 a 7711, ktoré st pre tento ucel
prisposobené.

) Rebrik v zloZzenom stave vysuiite do pozadovaného rozdielu nerovnosti (max. mozné
presahovanie je o dve priecky) a na Girovni priecky roztvorte rebrik ako stafle tak, aby
vodiace listy zapadli do prislusnej priecky. Pozor! Rebrik pri roztvarani udrzujte v 0sovej
samernosti. Pri roztvarani rebriku sledujte simerné opretie priecky o hrany oboch
vodiacich list, inak moze dojst’ k poskodeniu vodiacich list i profilov priecky (obr.29).
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5. Rebrik trojdielny univerzalny
Rebrik trojdielny univerzalny je dodavany bez namontovaného stabilizatora. Jeho zostavu
tvori rozoberatel'ny celok troch rebrikov s popruhmi, stabilizator a spojovaci material, ktory
slazi k uchyteniu stabilizatora. Po upevneni stabilizatora podl'a navodu (obr.25) je mozné
rebrik pouzit’ v nickol’kych variantoch s moznost'ou vyuzitia izkeho dielu samostatne ako
oporného rebrika. Rebrik sa da pouzit’ vo variantoch oporného, vysuvného rebrika alebo
dvojitého rebrika (Stafle) bez opory a dvojitého bez opory s vysuvnym rebrikom (obr.30)

Postup pre pracu s tymto druhom rebrika:
a) Odstrante obal.
b) Namontujte stabilizator podl'a navodu (obr.25), ktory je sti¢ast’'ou stabilizatora (obr.25).
Spojovaci material je upevheny paskou na stabilizatore. Nepouzivajte rebrik bez stabilizatora,
nie je zaistena dostato¢na stabilita zostavy a dojde k poskodeniu nechranenych koncov
profilov.

Variant pouzitia len jednoduchého oporného rebrika.

c) Polozte kompletny rebrik na zem.

d) Odistite zapadku uzkeho dielu a vytiahnite diel zo zostavy.

e) Volny diel je mozno pouzit’ ako oporny jednoduchy rebrik. Rebrik pri opreti otocte
haciky smerom Kk stene.

Variant vysuvny oporny rebrik (obr.31)

¢) Polozte rebrik na zem.

d) Uvorlnite zaistent zapadku. Vysuiite treti diel z druhého rebrika na pozadovani dizku a
zapadku zaistite.

e) Uvornite zaistentl zapadku. Vysuiite druhy diel z prvého rebrika na pozadovanu dizku a
zapadku zaistite. Pri zasunuti hac¢ikov na priecke je potreba dat’ pozor, aby nedoslo k privretiu
a sucasne poskodeniu popruhu.

f) Oprite rebrik pri dodrzani vyssie uvedenych pravidiel tak, ze uzsi diel bude oto¢eny
smerom K uzivatel'ovi.

Variant dvojity rebrik (Stafle) bez opory (obr.27)

c) Polozte kompletny rebrik na zem.

d) Odistite zapadku tizkeho dielu a vytiahnite diel zo zostavy a odlozte ho.

e) Rebrik postavte a roztvorte ho ako stafle do maximalneho mozného roztvorenia (popruhy
st napnuté, obr.4).

Variant dvojity rebrik (Stafle) bez opory s vysunutym rebrikom (obr.32)

c) Kompletny rebrik postavte a roztvorte ho ako stafle do maximalneho mozného roztvorenia
(popruhy st napnuté, obr.4).

d) Uzky diel vysuiite do pozadovanej dizky, zaistite zapadku tuzkeho dielu.




Variant dvojity rebrik (Stafle) bez opory s vysunutym rebrikom na nerovnako vysoké
podklady (napr. schody) (obr.33)

Tento variant je moZny len pri typoch 7807, 7808, 7809, 7810 a 7811, ktoré su pre tento
ucel prispdsobené.

c¢) Rebrik v zlozenom stave vysuite do pozadovaného rozdielu nerovnosti (max. mozné
presiahnutie je o dve priecky) a na urovni priecky roztvorte rebrik ako stafle tak, aby vodiace
listy zapadli do prislusnej priecky. Pozor! Rebrik pri roztvoreni udrZujte v osovej
simernosti. Pri roztvarani rebrika sledujte saimerné opretie prie¢ky o hrany oboch
vodiacich list, inak méze dojst’ k poskodeniu vodiacich list i profilov priecky.

d) Uzky diel vysuiite do pozadovanej dizky, zaistite zapadku tizkeho dielu.

e) Koniec vysunutého rebrika nesmie presiahnut’ podorys Sirokého dielu rebrika (obr.34).

f) Vysku nastavenia je nevyhnutné volit’ tak, aby vystupna ¢ast’ rebrika zvierala s vodorovnou
rovinou uhol 75°.

6. Jednostranné a obojstranné stupadlové rebriky (schodiky)

Jedna sa o jednostranné alebo obojstranné vystupné dvojité stapadlové rebriky uréené k
profesionalnemu pouzitiu, alebo v domacnosti podla jednotlivych prevedeni. Mozno ich
pouzit’ na rovné a pevné podlahy (nie na zahradu v makkom teréne). Schodiky radu Eurostyl
91x a 92x nie st Vhodné k profesionalnemu pouzitiu, naopak rad 93xx a 94xx su uréené

k tomuto ucelu

Postup pre pracu s tymto druhom schodikov:
a) Odstrante obal.
b) Postavte schodiky a roztvorte ich do polohy maximalneho roztvorenia (popruhy su
napnuté, obr.4), u jednostrannych schodikov st pouzité az od typu 915).
¢) U jednostrannych schodikov musi ploSina s vyrezmi v konecnej faze otvorenia pevne
zapadnut’ do hornej trubky opornej ¢asti. U typov 93xx nie je drazka v ploSine pouzitia, tam
potom staci len roztvorit’ schodiky do krajnej polohy. Pri skladani schodikov je potrebné
najskor pozdvihnuat plosinu vzadu a potom schodiky zlozit.
d) Nevstupujte na trubku alebo profil opornej ¢asti jednostrannych schodikov (obr.35).
e) Starostlivo kontrolujte stav popruhov, ktoré s zabezpecenim proti nadmernému
roztvoreniu (obr.36).

Modnost poudidi
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7. Rebrik kibovy

Viacucelovy prieckovy rebrik sa vyraba v dvoch velkostiach 4x3 a 4x4 priecky. Pouzitie
Siestich kibov umoziiuje vyuzit’ rebrik v niekol’kych variantoch (obr.37):

1) oporny rebrik

2) oporny osadeny rebrik

3) dvojity rebrik (stafle)

4) plosina (len pri type 4410 - nutna podlazka).

Typ 4410 je dodavany v tejto zostave: Rebrik 4x3 priecky  1ks
Stabilizator 2ks
Spoj. material pre uchytenie stab.  2ks

Typ 4413 je dodavany V tejto zostave: Rebrik 4x4 priecky  1ks
Stabilizator 1ks
Spoj. material pre uchytenie stab.  1ks

Pri tomto rebriku st cenené jeho malé rozmery po zloZeni, takze je mozné ho prepravovat
i vo vnutri v osobnych vozidlach bez nutnosti montovat’ stresné nosice.

Postup pre pracu s tymto druhom rebrika:
a) Odstrante obal.
b) Namontujte stabilizatory (u 4413 len jeden stabilizator)
c) Roztvorte rebrik do pozadovanych poloh. V urc¢itych miestach zapadne klinova zapadka
do vybrania v kibe do polohy ,,C* (toto je vidiet' na kazdom kibe z boku, obr.38), teda je kib
zablokovany a neda sa s nim pohybovat’. Pokial’ potrebujete kiby odistit’, posuiite pa¢kami na
oboch stranach smerom od profilu (obr.39), zapadky sa presunu do polohy ,,0%, tie potom
zostanu odistené az do presunutia do d’alsej polohy. Pred vystupom na ktorykol'vek variant
kibového rebrika je potrebné preverit, & vietky zapadky su presunuté v pozicii ,,C* a kiby su
tymto zablokované.

Kiby rebrika su spolahlivé mechanizmy, zloZzené z niekolkych pohyblivych asti spojenych
so stojkou tak, Ze sa nedaju rozobrat’. Preto je potrebné, aby sa kiby udrzovali v &istote
(odstranit’ piesok, beton a maltu). Pred a po sezone vietky kiby premazat’ olejom a rebrik
ulozit’ na suchom mieste.
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8. Pracovna ploSina 8507

Univerzalna pracovna plosina je urcena pre domace pouzitie a poslizi vam v niekol'kych
variantoch ako plosina, ale tiez ako univerzalny rebrik. Povolené zat'azenie je do 150 kg.
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Typ 8507 je dodavany v rozlozenom stave:

Rebrik univerzalny, rozoberatel'ny, 2X7 prie¢ok 1ks
Stabilizator 8507 P (s mensim rozstupom otvorov) 1ks
Stabilizator 8507 S (s VA¢Sim rozstupom otvorov)  1ks

Spojovaci material na stabilizatory 2ks
Plosina 1ks
Rurka ZT-06 4ks
Sada spojovacieho materialu k leseniu 8507 1ks
-rovny terén 7 - prace na schojech
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Pred pouZitim je potrebné:

a) Odstranit’ obal

b) Namontovat’ stabilizatory (S vynimkou vo variante dvojdielny vysuvny rebrik pri uizkom
diele), aby nedoslo k poskodeniu nechranenych stojok, popripade podlahy.

Tento viacucelovy vyrobok moézete pouzivat’ v tychto variantoch (obr.40):

1) Jednodielny oporny rebrik (2 ks)

Jednotlivé diely rebrikov oprite o pevnu stenu, mézete ich tak pouzit’ ako dva jednodielne
rebriky.

2) Dvojdielny vysuvny rebrik
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Pri pouziti je nutné odmontovat’ stabilizator na uzsom diele rebrika. Vlozte uzsi diel rebrika do
sir§ieho, uvornite zapadku a postupne vysuiite (alebo zlozte) rebrik na pozadovanu dizku vzdy
tak, aby priecky jednotlivych dielov boli v rovine proti sebe. Po dosadnuti ha¢ikov na zvolenu
priecku opit’ zaistite zapadku. Maximalna dizka vysunutia rebrika je dana dorazovym
val¢ekom na uzsom diele. Oprite rebrik o stenu, pricom uzsi diel musi byt’ vzdy otoceny
smerom K uzivatelovi.

3) Variant dvojdielny rebrik (Stafle) bez opory je mozné pouzit’ na rovine, ale tiez na
rozdielne vysoké podklady (napr. schody) Rebrik v zloZenom stave vysuiite do

pozadovaného rozdielu nerovnosti (max. mozné presiahnutie je o dve prie¢ky) a na urovni
priecky roztvorte rebrik ako stafle tak, aby vodiace listy zapadli do prislus$nej prie¢ky. Pozor!
Rebrik pri roztvarani udrzZujte v 0sovej saimernosti. Pri roztvarani rebriku sledujte
samerné opretie prie¢ky o hrany oboch vodiacich list, inak moze dojst® k poskodeniu
vodiacich list i profilu prie¢ky (obr.29).

4) Pracovna plo§ina pre pracu na rovnom teréne

Postavte oba diely rebrikov proti sebe a umiestnite plosinu na pozadovanu vysku (len na
Stvrta alebo piatu prie¢ku na oboch dieloch od vrchu rebrika) tak, ze prestrihy v stojkach
plosiny dosadnti na priecky jednotlivych dielov rebrikov. Potom zaistite vSetky Styri

zapadky. Plosinu d’alej eSte zaistite proti rozovretiu Styrmi kusmi zavetrovacich ty¢i tak, ze
kazdu ty¢ priskrutkujete skrutkou s plastovou hlavou vzdy na jednej strane k stojke plosinky
a na druhej k stojke rebrika.

5) Pracovna ploSina pre pracu na schodoch

Postavte oba diely rebrikov proti sebe do pozadovaného rozdielu nerovnosti (max. mozné
presadenie o jednu priecku) a umiestnite plosinu na pozadovanu vysku ( iba na stvrta alebo
piatu prie¢ku na jednotlivych dieloch od vrchu rebrikov) tak, ze prestrihy v stojkach plosiny
dosadnu na priecky jednotlivych dielov rebrikov. Potom zaistite vsetky Styri zapadky. Plosinu
d’alej este zaistite proti rozovretiu Styrmi kusmi zavetrovacich ty¢i tak, ze kazdu ty¢
priskrutkujete skrutkou s plastovou hlavou vzdy na jednej strane k stojke plosinky a na druhej
k stojke rebrika.

Pre varianty 4) a 5) plati:

Na pracovnej plosine moze pracovat’ vZdy jen jedna osoba a celkova zat’az nesmie
presiahnut’” hmotnost’ 150 kg! PloSina nie je konsStruovana pre vystup po vlastnej
konstrukcii, preto je potrebné pouzit’ iné bezpe¢né prostriedky pre vystup.

Plosina nesmie byt’ pouZita bez namontovanych stabilizatorov. PloSina nie je vybavena
ani konstruk¢ne rieSena pre pracu vo vyske nad jeden meter, preto je pouzitie nad
stanovenou hranicou zakazané.

2.4. Cistenie rebrikov a schodikoyv.

Vyrobky mozete Cistit’ beznymi saponatmi s vodou, alebo liehom. Pri postriekani farbou pri
natierani je mozné pouzit’ vhodné riedidla uréené pre riedenie farieb, s ktorymi sa prave
pracuje.

2.5. Skladovanie rebrikov

1) Rebriky skladujte na suchych vzdusnych miestach vo vodorovnej polohe, podopreté v
dvoch alebo troch miestach (podrla velkosti rebrikov), alebo zavesené na boku na dvoch
alebo troch zavesoch.

2) Rebriky by nemali byt’ vystavené priamemu dlhodobému posobeniu poveternostnych

vplyvov.
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3) Neskladujte rebrik v zvislej polohe, zvlast ak nie je zaisteny proti padu a hrozi moznost’
pristupu deti.
4) Pohyblivé casti (zapadky, klby) pred skladovanim namazte olejom.

3.1. Periodicka kontrola

Pri profesionalnom pouzivani rebrikov a schodikov je uzivatel’ povinny zabezpecit’ periodickl
kontrolu rebrikov a schodikov jeden krat ro¢ne. Kontrolu vykonava vyrobca ALVE
SLOVAKIA, s.r.o., Vsetinska cesta 731, 020 01 Puchov, tel.: 042/4650900, fax.: 042/4650901,
www.alve.sk

BVH spol. sr.o., Uzka 1, 971 01 Prievidza, tel.: 046/5420420, fax.: 046/5422462, ww.bvh.sk,

alebo technicky zdatny pracovnik, ktory je schopny posudit’ Stav rebrika.

Na kazdom rebriku je potrebné skontrolovat’:

Stojky

Skontrolujte, ¢i nie su stojky premacknuté, narazené o hranu, prehnuté alebo inak
deformované. Skontrolujte, ¢i nedoslo k poSkodeniu pri zvarani alebo braseni ru¢nou braskou.
Pokial’ nemate istotu, Ze je zaru¢ena dostato¢na pevnost’ stojKy, vyziadajte si u odbornikov
skasku pevnosti podl'a EN 131-2.

Pri vicSom poskodeni rebrik vyrad'te bez skusok.

Priecky

Skontrolujte, ¢i nie st priecky prehnuté alebo inak deformované (po pade predmetu na
priecku), ¢i nie su opotrebované trenim, vibraciami a narazmi 0 stojky sposobené vplyvom
Castej prepravy na vozidlach. Dalej skontrolujte, ¢i nie si uvolnené spoje prie¢ok so stojkami.
Deformované a opotrebované priecky vymeni a vol'né spoje premontuje odborna firma

S patricnym vybavenim.

Vodiace listy
Skontrolujte utiahnutie spojov vodiacich 1ist, ¢i nie su deformované. VolI'né spoje utiahnut,

deformované vodiace listy vymenit.

Hacdiky a zapadky

Skontrolujte uchytenie jednotlivych hac¢ikov a zapadiek, ¢i sa nitované spoje neuvolnili, ¢i nie
st haciky alebo zapadky deformované. Deformované diely vymenit', uvol'nené spoje
prenitovat’.

Vystuhy kibov ,
Skontrolujte deformaciu a upevnenie vystuh kibov. Deformované vystuhy vymenit’, spoje

znovu prenitovat’.

Popruhy a zavetrovacie rirky
Skontrolujte popruhy po celej dizke, hlavne u nitovanych spojov. Popruhy nesmu byt
porusené, pri poruSeni jedného je nutné vymenit’ oba kusy. Zavetrovacie rarky nesmu byt
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prehnuté, nity uchytené @6 musia byt pevne a kolmo spojené so stojkou. Poskodené
zavetrovacie rurky vymenit, taktiez poSkodené nity prenitovat’ za nové.

Plastové koncovky profilov

Skontrolujte aplnost’ a mieru opotrebovania plastovych koncoviek a pevnost’ uchytenia plastu
v profile. Opotrebované plasty vymenit’ a zaistit’ proti vypadnutiu. Plasty nesmu byt’ zarazené
do profilu. Pri nadmernom opotrebeni, kedy bola poskodena i stojka, simerne potom kolmo
zrovnat’ obe stojky a plasty vymenit’ za nové vratane zaistenia proti vysunutiu. Poskodenie
stojok v dosledku nadmerného opotrebenia plastu nesmie byt vacsie nez Smm. Plastové
koncovky musia byt dobre zaistené, aby nedoslo k zasunutiu plastu do stojky pri va¢som
zat'azeni, a tym k strate stability.

Stabilizator

Skontrolujte, ¢i profil stabilizatora nie je poskodeny, ¢i plasty stabilizatora nie st
opotrebované.

Opotrebované plasty vymenit’, pri poSkodeni profilu stabilizator vymenit'.

Celkova tuhost’
Rebrik musi byt pevny. Pokial si nie sme isti celkovou pevnostou, rebrik je potrebné odskusat’
podl'a metodiky EN 131-2 v odbornej skasobni, pripadne vyradit’ bez skusok.

4.1. Opravy rebrikov

Mensie opravy, ako je dotiahnutie skrutkovych spojov, si moze uzivatel’ urobit’ Svojpomocne,
vicsie opravy vykonava vyrobca: ALVE SLOVAKIA, s.r.o.

Je zakazané zvarat’ poskodené bocné profily a priecky a vykonavat’ akékol'vek podobné
opravy, ktoré by mohli narusit’ pevnost’ rebrikov.

5.1. Likvidacia opotrebovanych alebo poskodenych rebrikov a schodikov

Pri vyrobe rebrikov neboli pouzité nebezpecné latky. Rebrik mozno prenechat’ k likvidacii v
zbernych dvoroch, alebo je mozné rebrik demontovat’ a roztriedit’ na jednotlivé materialy
(hlinik, Zelezo a plasty).

Adresa vyrobcu:
ALVE SLOVAKIA, s.r.0.

Vsetinska cesta 731
020 01 Pachov

SLOVENSKA REPUBLIKA
tel.: 042/4650900

fax.: 042/4650901

e-mail: alveslovakia@alve.sk

www.alve.sk


mailto:alveslovakia@alve.sk

Predpisy pouzité pre Gipravu navodu na pouzitie:

CSN EN 131-1 Rebriky — Terminy, druhy, funkéné rozmery

CSN EN 131-2 Rebriky — Poziadavky na skasanie, funk&né rozmery
CSN EN 131-3 Rebriky — Navody k pouzivaniu

CSN EN 131-4 Rebriky — Rebriky s jednym, alebo niekol’kymi kibmi
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